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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
 
 
Caterina Montali 

 

 

  

ASL CITTÀ DI TORINO,  
S.C. Neuropsichiatria Infantile Nord Est,  
Via Tamagno 5, 10154  Torino 
 

0112403820 (diretto lavoro)  
     0112403823 (segreteria telefonica lavoro)  
      
 
 

caterina.montali@unito.it, caterina.montali@aslcittaditorino.it   
 

 Caterina Montali 
 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

[Inserire separatamente le esperienze professionali svolte iniziando dalla più recente.] 

 
 

Psicologa psicoterapeuta dirigente  
Struttura Complessa Neuropsichiatria Infantile Nord  ASL Città di Torino 
Coordinatrice Percorsi Adozione e Affidamento  (Torino Nord) 
Referente Progetto Neonati (Distretti 6 e 7) 
Coordinatrice Percorso Rapporto con l’Autorità Giudiziaria (Torino Nord) 
Docente PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO E DELL'EDUCAZIONE MED 3525D 
corso di Laurea Magistrale in:  
Scienze delle Professioni Sanitarie Tecniche diagnostiche  
Anno accademico 2018/2019 – 2019/2020 – 2020/2021 
 
 
 
 
 

 
 
 

  
Psicologa Psicoterapeuta Dirigente I livello 
 
Dal 1998 a tutt’oggi 
Psicologa Dirigente presso la S.C. di Neuropsichiatria Infantile dell’attuale ASL Città 
di Torino, dove svolgo attività clinica di diagnosi e terapia e coordino alcuni gruppi 
di lavoro 

mailto:caterina.montali@unito.it
mailto:caterina.montali@aslcittaditorino.it
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Dal 2009 al 2015 referente di ASL (Distretti 6 e 7) dell’Area Affidi e Adozioni:  
-per l’affido:  

• attività di progettazione,  

• monitoraggio cittadino,  

• gestione dell’attività dell’équipe integrata con il Comune di Torino per la formazione delle 
famiglie affidatarie, 

• formazione per le famiglie aspiranti all’affidamento, 

• selezione di famiglie per affidi “mirati” o a parenti, 

• abbinamento e sostegno successivo all’ingresso del minore nella famiglia, 

• rappresentanza dell’ASL in varie sedi istituzionali 

• formazione per operatori in tema di affido; 
-per l’adozione: 

• attività di progettazione,  

• monitoraggio cittadino,  

• gestione dell’attività dell’équipe integrata con il Comune di Torino per la formazione delle 
famiglie adottive,  

• istruttoria per la selezione su mandato del Tribunale per i Minorenni, 

• abbinamento e sostegno successivo all’ingresso del minore nella famiglia, 

• rappresentanza dell’ASL in varie sedi istituzionali 

• formazione per operatori in tema di adozione. 
 
 

• Dal 2015 a tutt’oggi referente Adozioni per l’intero territorio della S.C. NPI Nord 
dell’attuale ASL Città di Torino (Distretti 4-5-6-7): in questo ambito coordino l’attività di 
altri psicologi dirigenti e convenzionati. 

 

• Nel 2013 e 2014 rappresentante  aziendale al Tavolo regionale tecnico di consultazione 
per la stesura della stesura della Deliberazione della Giunta Regionale 29 dicembre 
2015, n. 29-2730, presso l’Assessorato Politiche Sociali  della Regione Piemonte. 

 

• Dal 2015 a tutt’oggi membro del Gruppo psicologi adozione, attivo a livello regionale 
presso l’Assessorato alla Sanità della Regione Piemonte. 

 

• Dal 2018 a tutt’oggi rappresentante dell’ASL Città di Torino al tavolo regionale sulle crisi 
adottive, deputato a progettare interventi sociosanitari da inserire nella futura delibera 
regionale sul tema. 

 

• Dal 2018 al 2019 rappresentante dell’ASL Città di Torino al tavolo regionale di modifica 
della Dgr 79-11035 del 17.11.2003 “Approvazione linee d’indirizzo per lo sviluppo di una 
rete di servizi che garantisca livelli adeguati di intervento in materia di affidamenti familiari 
e di adozioni difficili di minori, in attuazione della L.149/2001 “Diritto del minore ad una 
famiglia” (modifica L.184/83)”. 

 

• Dal 2002 a tutt’oggi referente di ASL (Distretti 6 e 7) del Progetto Neonati, di affidamento 
a brevissimo termine di neonati 0-24 mesi, in collaborazione con il Comune di Torino e 
l’ASL cittadina, per il quale effettuo: 

❖ progettazione e messa a punto dell’attività,  
❖ monitoraggio cittadino,  
❖ formazione per le famiglie interessate, 
❖ gestione dei casi di competenza territoriale, 
❖ coordinamento del gruppo di lavoro, 
❖ rappresentanza dell’ASL in varie sedi istituzionali; 
❖ formazione per operatori in tema di affidamento di bambini piccolissimi. 

 

• Dal 2000 al 2009 e dal 2014 a al 2020 referente dell’Area Giudiziaria nel Distretto 6, 
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ossia responsabile  
❖ della gestione dei casi inviati dall’Autorità Giudiziaria,  
❖ della valutazione delle priorità,  
❖ dell’assegnazione all’équipe di psicologi e medici neuropsichiatri infantili,  
❖ di attività di rappresentanza in varie sedi istituzionali. 

 

• Dal 2020 a tutt’oggi svolgo la stessa attività di coordinamento, ma per l’intero territorio 
della Torino Nord. 
 

 

• Dal 2005 al 2010 psicoterapeuta presso l’équipe di Terapia Familiare dell’ASL. Dal 2011 
a tutt’oggi membro dell’équipe di Terapia Familiare della NPI:  

❖ consulenze ai colleghi,  
❖ valutazioni familiari,  
❖ presa in carico psicoterapeutica di famiglie. 

 

• L’attività clinica che svolgo consiste principalmente in: 
❖ interventi psicodiagnostici (con l’utilizzo del colloquio clinico, osservazioni, test 

cognitivi e proiettivi) ed il trattamento -psicoterapia e colloqui di sostegno- di casi 
di bambini ed adolescenti in situazione di  pregiudizio (trascuratezza, 
maltrattamento e abuso) inviati dall’Autorità Giudiziaria;  

❖ valutazione delle capacità genitoriali ed eventuale sostegno per le famiglie dei 
medesimi minori; 

❖ interventi psicodiagnostici e psicoterapeutici a favore di bambini nella fascia di 
età 0-12 anni in accesso spontaneo al Servizio, con problematiche di tipo 
affettivo-relazionale, con eventuali interventi anche con le loro famiglie; 

❖ valutazioni psicodiagnostiche e cognitive di bambini ed adolescenti con 
problematiche di tipo cognitivo, in accesso spontaneo al Servizio; eventuali 
certificazioni e interventi a supporto degli insegnanti;  

❖ consulenza ad altre figure professionali interne ed esterne all’ASL (altre figure 
sanitarie, assistenti sociali, educatori professionali, operatori di comunità, 
insegnanti). 

 

• Ho organizzato per il mio Servizio alcuni eventi formativi, fra cui in particolare: 
❖ nel 2012: “Promuovere la resilienza nei bambini con esperienze di trauma”, 

relatrice dr.ssa Sorrentino; 
❖ nel 2013: “La resilienza degli operatori”, relatrice principale dr.ssa Bertetti; 

seminario in cui ho anche effettuato un intervento. 
 

 
 
Dal 2008 al 2017 
Rappresentante degli Psicologi eletta al Consiglio dei Sanitari dell’ex  ASLTO2; in 
conseguenza di ciò sono stata membro effettivo del Coordinamento Psicologi dell’ASLTO2. 
Per il Coordinamento, oltre a partecipare regolarmente alle riunioni, ho organizzato alcune 
attività formative per psicologi e per altre figure professionali, fra cui: 

• nel 2009 “L’intervento sulla famiglia nei vari contesti terapeutici e nelle situazioni di 
emergenza”, relatore dr. Sbattella; 

• nel 2009 “L’intervento con la famiglia nei vari contesti terapeutici: le famiglie oggi”, 
relatrice dr.ssa Fruggeri; 

• nel 2012: “Il lavoro integrato in età evolutiva: il PDM-QFM per la valutazione della 
psicopatologia e delle disfunzioni della genitorialità”, relatore Prof. Albasi,  seminario in 
cui ho anche effettuato un intervento; 

• nel 2014: “La riparazione incompiuta. L’esperienza adottiva dall’infanzia all’età adulta”, 
relatore principale dr. Chistolini, seminario in cui ho anche effettuato un intervento; 

• nel 2017 “Webadolescenti.L’adolescenza e il WEB: tra opportunità e rischi”, in cui sono 
stata  anche docente; 

• nel 2018 relatrice al convegno “Diritti dei minori, diritti non minori” tenutosi a Torino ed 
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organizzato dall’Unicef; 

• nel 2018 relatrice al convegno “Quando le ferite adolescenti diventano adulte” tenutosi  
Torino ed organizzato dall’ASL Città di Torino; 

• nel 2018 relatrice al convegno “L’intreccio di passato, presente e futuro nell’identità 
adottiva. Esperienze, prassi e normative in tema di narrazione adottiva, costruzione 
dell’identità e ricerca delle origini”, che si terrà a Torino, organizzato da ARAI. 
 

 
Nel 2018 
Rieletta rappresentante degli psicologi dirigenti al Consiglio dei Sanitari dell’ASL Città di 
Torino 
 
Dal 2019 a tutt’oggi componente del Comitato Scientifico dell’UNICEF Piemonte. 
 
ATTIVITÀ PRECEDENTI  
 
Nel 2003 e 2004 
Supervisione clinica e organizzativa all’Area Handicap del Comune di Torino, nell’ambito di 
un progetto cittadino coordinato dalla SFEP 
 
Dal 1993 al 1998 
In ruolo presso il Servizio Tossicodipendenze dell'Azienda U.S.L. 10 di Pinerolo (TO) in 
qualità di psicologa I livello dirigenziale, ex IX livello: attività di diagnosi, cura e riabilitazione 
di pazienti tossicodipendenti ed alcolisti, con invio dei casi su secondo livello e supervisione 
dell’attività di assistenti sociali ed educatori professionali operanti al primo livello; attività di 
diagnosi e cura di familiari di tossicodipendenti ed alcolisti, attraverso setting sia individuali, 
che familiari; attività di liaison con altri Servizi interni ed esterni all’Azienda U.S.L. (altri Ser.T., 
Servizi di N.P.I., Servizi Socioassistenziali; comunità Terapeutiche, ecc). 
Psicologa referente per l'Azienda U.S.L. 10 del C.I.C. (Centro di Informazione e Consulenza) 
del Liceo Classico, dell'Istituto Magistrale, del Liceo Linguistico e del Liceo Scientifico di 
Pinerolo (To), dall’anno scolastico 1993/’94 fino al 1998; nell’ambito di tale attività: 
organizzazione di progetti di educazione alla salute rivolti agli adolescenti, corsi  di 
formazione per insegnanti, colloqui individuali con adolescenti e supervisione psicologica ad 
insegnanti. 
 
Nel 1992 
Attività di consulenza clinica psicologica presso il Centro Medico Fisioterapico "Kinetos" di 
Orbassano (TO). 
 
Nel 1992 e 1993 
Partecipazione alla ricerca M.A.A. (Military Attitude Assessment) del Dipartimento di 
Psicologia dell'Università di Torino per la costruzione  e l'implementazione di una batteria di 
test per la selezione dei graduati di truppa, per il Quarto Corpo d'Armata. 
 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICA  
 
Dal 1991 al 1994 
Insegnamento annuale di Psicologia  presso la Scuola Infermieri Professionali dell'Ospedale 
San Luigi Gonzaga di Orbassano (TO), ex U.S.S.L. 34,   per gli anni 1991/'92 e 1992/’93. 
Insegnamento annuale di Psicologia presso la Scuola Infermieri Professionali di Avigliana 
(TO), ex U.S.S.L. 36, per l'anno 1993/‘94. 
 

Dal 1993 al 1997 
Coconduttrice dell’Esercitazione Pratica Guidata  (EPG) del Corso di "Teorie e Tecniche del 
Colloquio Psicologico" (prof.ssa Capello), per l'Università degli Studi di Torino, Corso di 
Laurea in Psicologia, presso l'Ospedale San Luigi Gonzaga di Orbassano (TO), anno 
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accademico 1993/’94. 
Coconduttrice dell’Esercitazione Pratica Guidata  (EPG) del Corso di "Teoria e Tecniche dei 
Test" (prof.ssa Granieri), per l'Università degli Studi di Torino, Corso di Laurea in Psicologia,  
presso il Distretto Sociosanitario di Piossasco (To), nell’anno accademico 1995/’96 e presso 
il Distretto Sociosanitario di Orbassano (TO), nell’anno accademico 1996/’97.  
 
Dal 2006 al 2009 
Coconduttrice di altre Esercitazioni Pratiche Guidate (EPG) per l’ex ASLTO2,  del Corso di 
"Teorie e Tecniche del Colloquio Psicologico" (prof.ssa Capello), per l'Università degli Studi 
di Torino, Corso di Laurea in Psicologia 
 
Dal 2000 a tutt’oggi  
Sono stata e sono tutor di tirocinio pre/post lauream per laureandi e neolaureati della Facoltà 
di Psicologia dell’Università di Torino e di tirocini di specializzazione prevalentemente con 
specializzandi di Scuole ad indirizzo sistemico (Episteme, Cooperativa Emmeci, Scuola 
Mara Selvini), ma a anche di altri indirizzi (Gestalt, STPC). 
 
 

EVENTI FORMATIVI COME RELATORE 
 

• Dal 2002 a tutt’oggi partecipo regolarmente alle giornate informative per le coppie 
aspiranti all’adozione, con il ruolo di conduttore di gruppo o di relatore, eventi formativi 
organizzati dal Comune di Torino e dall’ASL cittadina; 

• Dal 2012 al 2016 ho  partecipato  alle giornate di approfondimento sul rischio giuridico, 
con il ruolo di conduttore di gruppo; eventi formativi organizzati dal Comune di Torino e 
dall’ASL cittadina; 

• Dal 2017 a tutt’oggi partecipo come progettista e come relatrice ai seminari “I bisogni 
sanitari dei bambini adottabili”, organizzati da ARAI ente della Regione Piemonte; 

• Nel 2008 sono stata conduttore di gruppo al seminario “Apprendere dalle differenze- 
Bambini e ragazzi in affido o adottati a scuola”, tenutosi a Torino e organizzato dal 
Comune di Torino; 

• Nel 2008 relatrice al 1° Congresso Internazionale “Il corpo da -1 a 6 anni. Pulsione, 
fantasia, emergente” tenutosi a Milano ed organizzato dall’IFSCA (Inter-School Forum 
on Child Analysis); 

• Nel 2009 relatrice all’incontro “Legge 149/2001: norme e procedure relative alla difesa 
dei minori” tenutosi a Torino e organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Piemonte; 

• Nel 2014 relatrice al convegno: “Il Progetto Neonati della Citta’ di Torino. Storia e 
prospettive dell’affidamento di bambini piccolissimi”, organizzato dal Comune di Torino 
e dalle ASL cittadine; 

• Nel 2014 relatrice al convegno: “La riparazione incompiuta. l'esperienza adottiva 
dall'infanzia all'età adulta”, tenutosi a Torino, organizzato dall’ASLTO2; 

• Nel 2015 relatrice all’incontro di presentazione delle équipes adozioni della città di Torino 
al Tribunale per i Minorenni del Piemonte e Valle d’Aosta, tenutosi a Torino ed 
organizzato dal Comune e dalle ASLTO1 e TO2; 

• Nel 2015 relatrice al convegno “Limiti e risorse del percorso clinico di accompagnamento 
dei minori allontanati dalla famiglia. Utilizzo e applicazione della scheda come strumento 
di sintesi clinica - modulo 2” tenutosi a Torino e organizzato dal Gruppo regionale 
psicologi adozione; 

• Nel 2016 relatrice al convegno “La ricerca delle origini tra etica e morale. Riflessioni 
sull’influenza della psicologia analitica e psicodinamica negli interventi istituzionali con i 
minori”, tenutosi a Torino e organizzato dal Cipa di Milano;  

• Nel 2017 relatrice al  “VII° Congresso nazionale Stati generali 2017 sul maltrattamento 
all'infanzia in Italia, coltivare e promuovere contesti sicuri per bambini e ragazzi. Nuove 
traiettorie per la prevenzione e il contrasto del maltrattamento”, tenutosi a Bologna e 
organizzato dal CISMAI; 

• Nel 2017 docente al convegno “Webadolescenti - L'adolescenza e il web: tra 
opportunita' e rischi”, tenutosi in due giornate a Torino e organizzato dall’ASL Città di 
Torino; 
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• Nel 2018 relatrice al convegno “Diritti dei minori, diritti non minori” tenutosi a Torino ed 
organizzato dall’Unicef 

• Nel 2018 relatrice al convegno “Quando le ferite adolescenti diventano adulte” tenutosi  
Torino ed organizzato dall’ASL Città di Torino 

• Nel 2018 relatrice al convegno “L’intreccio di passato, presente e futuro nell’identità 
adottiva. Esperienze, prassi e normative in tema di narrazione adottiva, costruzione 
dell’identità e ricerca delle origini”, tenutosi a Torino, organizzato da ARAI, Agenzia 
Regionale per le Adozioni Internazionali 

• Nel 2019 relatrice al convegno Genitorialit@.3 Seminario su adozione e procreazione 
medicalmente assistita, tenutosi a Torino, organizzato da Associazione Il Melo, Centro 
Studi per la cura del bambino e della famiglia 
 

 
 
 

 
PUBBLICAZIONI 
 
Coautrice dell'abstract "Aspects of epidemiology and psychologicalrehabilitation in alcoholic 
patients", presentato al "22ndAnnual Congress of the European Association  for Behaviour 
Therapy", tenutosi a Coimbra dal 9 al 12 settembre 1992 e pubblicato sugli Atti relativi. 
 
Coautrice dell'abstract "Psychological aspects in syndromes of dizziness", presentato al 
medesimo congresso, tenutosi a Coimbra e pubblicato sugli Atti relativi. 
 
Coautrice dell'articolo "Uno studio epidemiologico sull'alcolismo nell'Ospedale San Luigi 
Gonzaga", in Tiranti B. F., Gattino S. (a cura di), "Health Psychology. Prospettive, esperienze 
e contributi della psicologia in tema di Qualità dell'Assistenza Sanitaria", Upsel, Torino,  1993. 
 
Coautrice del software di scoring ed elaborazione del test ACL, per Mediatest s.r.l., realizzato 
nel 1994. 
 
Coautrice dell’articolo “Formulazione e sperimentazione di una procedura di assessment 
attitudinale nelle Forze Armate”, in Manfredi L., Salvatico L., (a cura di), “Qualità della vita e 
sviluppo delle risorse umane nelle Forze Armate”,  Upsel, Torino, 1995. 
 
Coautrice dell’abstract “CIC e MetaCIC: ricorsività dell’intervento”, presentato alla “Quality 
Assessment in Health Promotion and Health Education: 3nd European Conference on 
Effectiveness” , tenutasi a Torino dal 12 al 14 settembre 1996 e pubblicato sugli Atti  relativi. 
 
Coautrice dell’abstract “Indicatori di valutazione del Progetto di Prevenzione per Minori (8-18 
anni) a rischio di tossicodipendenza nel Comune di Pinerolo (To)”, presentato alla medesima 
“Quality Assessment in Health Promotion and Health Education: 3nd European Conference 
on Effectiveness” e pubblicato sugli Atti relativi. 
 
Coautrice dell’articolo “La presa in carico psicologica nel Ser.T.”, pubblicato a nome del 
Coordinamento Psicologi della Provincia di Torino in Gasseau M., Marenco G., Mercuri R., 
Sordano A., (a cura di), “Pensare la cura. Modelli operativi pre la tutela della salute psichica 
e competenze psicologiche”, Upsel, Torino, 1996; 
 
Coautrice della relazione “Genitori a tutti i costi: il paradosso della coppia sieropositiva”, 
presentata in qualità di relatrice al Convegno  “Genitori. Individui e relazioni intergenerazionali 
nella famiglia”, tenutosi ad Orvieto dal 15 al 18 maggio 1997, pubblicata in Loriedo C., 
Solfaroli Camillocci D., Micheli M., (a cura di), “Genitori”, F. Angeli, Milano, 1999. 
 
Coautrice  dell’articolo “Il bisogno di comprendere. Uno studio sul momento psicodiagnostico 
nei Ser.T.”, pubblicato sulla rivista “Prospettive Sociali e Sanitarie” dell’aprile 1999, n. 6/99. 
 

mailto:Genitorialit@.3%20Seminario%20su%20adozione%20e%20procreazione%20medicalmente%20assistita
mailto:Genitorialit@.3%20Seminario%20su%20adozione%20e%20procreazione%20medicalmente%20assistita
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

[Inserire se 

 
Maturità classica conseguita nel 1983  presso il Liceo Classico "Massimo D'Azeglio" di 
Torino. 
 
Laurea in Psicologia conseguita nel 1990 presso l'Università degli Studi di Padova, con 
punteggio 107/110 con una tesi di laurea di tipo sperimentale - contributo alla validazione del 
test CBA Giovani, con uno studio sul suicidio degli adolescenti -, preparata presso il Servizio 
di Psicologia del Centro Medico Fondazione Clinica del Lavoro  di Veruno (No) e la  cattedra 
di  Teorie e Tecniche dei Test dell'Università degli Studi di Padova. 

Coautrice dell’abstract “L’esperienza del lavoro con gruppi di tossicodipendenti ed alcolisti 
nel carcere di Pinerolo (To)”, presentato al Convegno “I gruppi terapeutici nei disturbi da uso 
di sostanze”, tenutosi a Mira-Venezia il 31 ottobre 1997 e pubblicato sugli Atti relativi. 

 
Coautrice del capitolo “L’intervento del Servizio di Neuropsichitaria Infantile”, con il titolo “Il 
luogo neutro visto dai bambini”, nel volume a cura di Anna Rosa Favretto, “La terra di mezzo. 
Le attività in Luogo Neutro dei Servizi Sociali”, Armando Editore 2003.? 
 
Coautrice della parte “Riflessioni in ambito psicologico e neuropsichiatrico”, con il titolo “… e 
in ambito neuropsichiatrico”, nel volume a cura di Anna Rosa Favretto e Cesare Bernardini 
“I colori del neutro. I Luoghi neutri nei Servizi Sociali: riflessioni e pratiche a confronto” Franco 
Angeli 2008 
 
Coautrice dell’articolo e delle slides  “Le famiglie affidatarie” pubblicati sul sito dell’Anfaa dal 
2014 
 
Autrice di 2 racconti nel volume “La responsabilità delle aspettative. Storie di affido” Holden 
2016 
 
Coautrice della parte 2 “Il Progetto Neonati e l’affidamento di bimbi piccolissimi”, con il titolo 
“Il Progetto Neonati nella rappresentazione di alcuni protagonisti: estratto da un percorso di 
ricerca partecipata: le famiglie affidatarie”, nel volume a cura di Norma De Piccoli, Daniela 
Finco e Patrizia Gamba “Il progetto neonati. Bimbi in transito fra legame e separazione. 
Narrazione e riflessione dei suoi protagonisti”, Comune di Torino 2017 
Coautrice dell’articolo “La scheda descrittiva informatizzata per l’adottabilità: un nuovo 
strumento operativo. Resoconto di un’esperienza di formazione regionale per psicologi”, in 
Minorigiustizia, Franco Angeli, n. 2/2017. 

 
Coautrice dell’articolo: “Sostegno dei minori e sostegno delle loro radici reali e simboliche. 
Riflessioni sull’influenza della psicologia dinamica-relazionale e in particolare analitica negli 
interventi istituzionali in questo ambito”, in “Cura dell’anima e risposta alle sfide epocali”, La 
Bibioteca di Vivarium, 2019.  

 
Coautrice dell’articolo “La valutazione delle capacità genitoriali in famiglie straniere 
maltrattanti: un dilemma etico e professionale nel servizio pubblico. 
Il caso dei ricongiungimenti familiari”,  in Ecologia della Mente, vol. 42, n.2, 2019. 
 
Coautrice dell’articolo  “La funzione dello psicologo nell’accompagnamento del bambino 
piccolo in affidamento: un sostegno alla sua identità a rischio di frammentazione 
attraverso un viaggio che dura più famiglie”, in attesa di pubblicazione.  
 
Coautrice dell’articolo “La sposa bambina: analisi di un caso di maltrattamento e 
tentativo di matrimonio forzato. Riflessioni sulla tutela e sui possibili interventi 
psicosociali”, in attesa di pubblicazione. 
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Diploma di frequenza e profitto del Corso biennale, riconosciuto dal Ministero della Pubblica 
Istruzione, per "Collaboratori Psicologi Consiglieri Scolastici di Orientamento", conseguito nel 
1990 presso il  Centro Salesiano di Orientamento di Torino con punteggio 30/30. 
 
Esame di Stato per l'abilitazione alla professione di psicologo presso l'Università degli Studi 
di Torino e successiva iscrizione all’Albo degli Psicologi del Piemonte (1994). 

 
Corso quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica presso il Centro Milanese 
di Terapia della Famiglia, dei dr.i  Boscolo e Cecchin, riconosciuto dal Ministero dell’Università 
e della Ricerca Scientifica e Tecnologica (art. 3 della legge 56/89), con frequenza di 400 ore 
annuali comprendenti un tirocinio professionale specifico nel campo della terapia familiare, 
negli anni dal 1993 al 1996, con attestato finale conseguito nel 1997. Specializzazione 
riconosciuta per l’acquisizione del titolo di psicoterapeuta nell’Albo dell’Ordine degli Psicologi. 

 
Tirocinio professionale presso il Servizio di Psicologia Clinica dell'Ospedale San Luigi 
Gonzaga di Orbassano (TO), ex U.S.S.L.  34,  nel corso del quale, fra le altre attività: 
psicodiagnosi con somministrazione di test psicometrici e proiettivi ad adulti, colloqui di 
sostegno a pazienti adulti, consulenze psicologiche a reparti ospedalieri  e partecipazione 
alla selezione di coppie aspiranti all’adozione e colloqui di sostegno e verifica nel periodo 
dell’affidamento preadottivo, su invio del Tribunale per i Minorenni. 

 
Trattamento psicoterapeutico individuale (psicologia analitica) con la dr.ssa Wilma Bosio 
Blotto per 180 e 155 ore  
 
Partecipo regolarmente ad eventi formativi e a supervisioni cliniche e metodologiche sui temi 
prevalenti del mio interesse clinico: terapia familiare, Modello dinamico maturativo, Video 
Interaction Guidance, adozione, affido, effetti psicologici del trauma, percorsi di cura 
materno-infantili, migrazione e transculturalità. 
 
Evidenzio in particolare: 
 
Corso: “Nuovi paradigmi e strumenti per l'osservazione delle relazioni familiari: family alliance 
assessment scale: corso di approfondimento sulla codifica dello strumento nello studio della 
cogenitorialità e delle alleanze familiari” (2018) 
 
Formazione di I e II livello sull’Eye Movement Desensitization and Reprocessing (2017 e 
2018), che mi ha dato il titolo di psicoterapeuta EMDR con iscrizione all’elenco nazionale 
 
Formazione residenziale “TAKE EASY Integrare i servizi per favorire l’inclusione sociale” 
(2014) 

 
Corso monotematico “Il trattamento del bambino attraverso la terapia familiare”, organizzato 
dalla Scuola Mara Selvini e tenuto dalla dr.ssa Sorrentino (2012) 
 
Corso di formazione  su “Giurisdizione penale civile e minorile relativamente all’abuso 
sessuale e reati intrafamiliari”, tenuto dall’avv. Ronfani (2003) 
 
Corso di formazione “Abuso sessuale all’infanzia: percorsi diagnostici” organizzato a Milano 
dal CBM e tenuto dalla dr.ssa Malacrea (2000) 
 

paratamente i corsi frequentati iniziando da quelli più recenti 

 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 

2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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